
 

 

In braccio a Rita  di Beppe De Caro     
  
 
Sandro: tieni forte…  
 
Miki: eh .. sto tenendo       
 
S: Ok così?  
 
M: ok così va bene ..  eccoci qua  
 
S: come è andata ieri con la tua ex, poì?     
 
M: Con Monica, dici? 
 
S: Chi se no? 
 
M: Come vuoi che sia andata…. al solito, di tornare a casa non ne vuole sapere, tanto 
meno di farmi tenere i bambini. Dice che non prova più per me quello che sentiva i primi 
anni, e che adesso finalmente ha incontrato una persona che la valorizza e che la fa 
sentire unica 
 
S: E tu che cosa hai fatto? 
 
M: Le ho detto che erano tutte delle grandi  minchiate 
Che I bambini me li vado a prendere quando mi gira 
E che  lei può pure crepare… 
Ma tu, tu con Rita come fai? No, dico  
Da quando ti conosco, a parte qualche volte che ti ha lasciato a dormire per strada non mi 
sembra abbiate avuto grandi  casini o menate, no?.. o mi sbaglio? 
 
S:  Rispondi tu capo? 
Prima di tutto non abbiamo figli, poi penso sia questione di fortuna, con Rita è sempre 
stato speciale, Micky.. 
Lo sai, Micky ne ho avute di occasioni per andare con altre donne… ma Rita è Rita  
 
Capo: È nato! .. sì il primogenito! … meccanico..campione del mondo .. Alle 9.50 ragazzi .. 
Sono diventato papà   
 
S+M: grande capo!  
Complimenti!!  
 
Capo: eh va be va be… Vi lascio la giornata libera … 
Adesso scappo, vado in ospedale a trovare la mia famiglia, ah 
 
S+M; Facciamo un bel brindisi al paparino 
Auguri! 
 
Capo: Grazie 



 

 

Ciao ragazzi, mi raccomando puntuali. Fate i bravi, ciao… 
 
S+M: Ciao Ciao “papino” 
 
M: Beh andiamo 
 
S: Andiamo 
 
M: E adesso cosa facciamo , dai, minchia, non capita tutti i giorni di avere una giornata 
libera così, no? 
 
S: Ti dirò Micky, io me vado a casa e faccio  una bella sorpresa a Rita 
 
M: Ma dai.. sei sempre il solito 
 
Poeta: É dura la vita quando pensi di essere morto 
 
M: Beh dai ..  Sandro .. Dico una volta che quello stronzo ci lascia liberi .. Non lo so .. 
Andiamo ad ubriacarci.. Ci fumiamo un paio di bei cannoni e poi stiamo in giro  tutta la 
notte a bere per la città. Non mi farai mica il pasticcino innamorato.. guarda che ho anche 
qua della maria eccezionale che mi ha smazzato il pusher  della scuola di mio figlio, dai… 
 
S: Hai ragione. hai ragione, ma ho troppa voglio di lei , preferisco sudare un po’ sopra di 
Lei che bere con un fallito come te, guardati … Rita è vita, amico 
 
M: Ei tu , tu , chi cazzo sei, che cos’hai da guardare, in quel modo? 
 
Orso: Buongiorno signori, mi presento sono Orso Ceroni rappresentante di Aspirapolveri e 
similari, nonché unico titolare della  Aspirame mucho spa. Permettete una breve 
dimostrazione 
 
M: Ma veramente 
 
Orso: Grazie molto gentili. Ragazze? 
Aspirare 
 
Chi aspira respira 
 
Disinfettare 
 
Chi respira apprezza la vita 
 
Asciugare 
 
La pulizia è la mia missione nella  vita 
 
Asciugare 
 
Aspiriamo insieme 
 
tutto voglio aspirare le tue voglie come foglie 



 

 

voglio aspirare 
 
L’aspirateur c’est meilleurs 
 
Tutto voglio asciugare quel che resta da pulire voglio ingoiare.. et voilà monsieur 
 
Aspirare 
 
Al primo posto.. c’è l’amore! 
 
Disinfettare 
 
2 pensiamo all’ordine delle cose 
 
Asciugare 
 
3 lasciamo ci andare del tutto 
 
Aspirare 
 
Aspiriamo insieme ragazze 
 
Tutto voglio aspirare le tue voglie come  foglie voglio aspirare 
L’aspirateur c’est meilleurs 
 
Tutto voglio asciugare 
Quel che resta da pulire voglio ingoiare..  
 
Et voilà monsieur 
 
Aspirare disinfettare Asciugare aspirare 
 
Orso: Allora che si fa, compriamo?  
 
M: Ma va! 
 
S: Io vado eh..Ti lascio con chi aspira vado da  chi sospira 
 
M: Non ci provare eh.. 
 
S: La prima cosa che faccio quando entro in macchina è accendere la radio, sono 7 anni 
che la prima canzone che ascolto è cool it down dei velvet underground solo perché è 
stata la colonna sonora del primo bacio con Rita. Un’ora e venti di lingua incrociata, 
ascoltando cool it down .. È la nostra canzone. Venne inserita dell’album “loaded”, 
pubblicato nel Settembre del 1970 su Cotillon, sottoetichetta della Atlantic, canzone nr. 4 
dopo “Who loves the sun”, “Sweet Jane” e “Rock & Roll” 
L’album Aspirava ad essere un successo commerciale e venne accolto dalla critica come 
un capolavoro.  
Lou reed aveva da poco lasciato il gruppo, nonostante avesse scritto tutti i brani e cool it 
down rappresenta un inno alla  rilassatezza. È sempre la prima canzone di tutte le 
compilation che mi registro 



 

 

In fondo penso sarebbe stato meglio se ci fossimo baciati su “Play me a sad song” di Paul 
Simon oppure “un giorno dopo l’altro” di Tenco magari cantata da Bobo Rondelli oppure 
ancora meglio un celentano d’annata per non parlare di Serge Gainsbourg “je t’aime .. moi 
non plus” 
Ma che dire a me è capitato con Lou Reed 
 
S:Quando i nostri sguardi si sono incrociati, è stata una fitta al cuore, lei non riusciva a 
togliermi gli occhi di dosso ed io ero estasiato. È stato quello che si definisce un colpo di 
fulmine 
 
La Tigre:C’è una cosa che tu possa fare 
 
S: Son capriole di fumo nell’aria 
 
La Tigre: Cerchi casuali dipinti nell’acqua   
 
S: e gambe lunghe da attraversare  
 
La Tigre: C’è una cosa che tu possa fare 
 
S: Son capriole di fumo nell’aria 
 
La Tigre: Cerchi casuali dipinti nell’acqua   
 
S: e gambe lunghe da attraversare Gambe lunghe da attraversare Gambe lunghe da 
attraversare Gambe lunghe da attraversare 
L’importante adesso è correre dal mio caldo amore Rita, rita è vita 
 
La Tigre: Fa come vuoi.. 
 
Elvis: Rita cammina lungo la strada cerca qualcuno qualcosa da fare, guarda un insetto, 
lo vede volare, lo segue con gli occhi , non sa dove andare… 
Perché piangi con il sole perché ridi, quando piove perché odi il rumore ..  Rita… 
 
Amante: Rita, Mai nessuno mi ha grattato la schiena così 
 
Rita: È  sempre stata la mia dote 
 
Elvis: lo segue con gli occhi e non sa dove andare 
Perché piangi con il sole perché ridi, quando piove … 
 
S:mai nessuno mi ha grattato la schiena così 
Mai nessuno mi ha grattato la schiena così 
Mai nessuno mi ha grattato la schiena così 
Mai nessuno mi ha grattato la schiena così 
 
Musica titoli di coda: 
 
Da quel bacio di 3 baci all’ultima indietro in cucina ne è passato di tempo è finito il nostro 
tempo.Son tornato la sera dopo nel  parcheggio di quel Bar, per raccogliere le lacrime 
cadute vuote sull’asfalto 


